
 
 

Bibelstudie Romerne 6  
  

Introduksjon  

Romerne kapittel 6 handler om hva det betyr at vi er frelst av nåde – og ikke skal fortsette å leve i synd. 
Paulus forklarer at den som tror på Jesus er forent med ham i hans død og oppstandelse, og derfor har 
«dødd fra synden». Dåpen blir et bilde på at det gamle livet er lagt bak oss, og at vi har fått et nytt liv 
med Kristus. Vi er ikke lenger slaver under synden, men kalt til å leve for Gud. Kapittelet understreker 
at nåden ikke gir frihet til å synde, men frihet til å leve rett. 

 

1. Be DHÅ om å åpenbare teksten  
- Salme 119:130 sier: Når ditt ord åpner seg, gir de lys, de gir enfoldig forstand. 

2. Les Romerne 6:1-14  
- Fordel høytlesingen rundt bordet, og les gjerne et vers hver. 

 
3. Fortell bibelteksten dere har lest med egne ord 
- Deler av Bibelen kan ha lange setninger og fremmede ord. Det kan være en hjelp å fordele rundt 

bordet hvert vers til igjenfortelling med egne ord. På denne måten kommer en nærmere 
teksten. 

 
4. Spørsmål til samtale: 
- Hva sier denne bibelteksten om Gud? 
- Hva sier denne bibelteksten om mennesket? 
- Hvordan påvirker/forandrer denne bibelteksten mitt liv? 

  
5. Les Romerne 6:22 
- Ser du frukt av helliggjørelse i ditt liv? 

 
6. Be bibelteksten 
- Bruk bibelteksten som inspirasjon til bønn 
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