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Bevegelse

1. len huskirke.
Ta en runde der dere deler hva dere ser i hverandre.
Tilnaermingen skal vaere hva dere ser at de andre tilfgrer deres fellesskap.
Se pa de andre fra ditt perspektiv. Hva skjer med deg, ndr den andres perspektiv deles.

Hvilke gaver/perspektiv har dere? Hvilke mangler? Hva er svakhetene deres basert pa hva dere mangler?

2. Lever du et livsom er verdig det kallet du har fatt? Hva vil det si a leve et liv som er verdig det kallet man har
fatt? Hvordan bevege seg i en retning der man fult og helt kan si «Jeg lever et liv verdig det kallet jeg har
fatt»?

3. Gavene/perspektivene er ofte motsetninger. Opplever du andres perspektiv som truende? Prgv a sett ord pa

hva den frykten er? Hvordan kan dere jobbe mot at forskjellighet i perspektiv er en styrke mer enn en trussel?

4. Snakk giennom de fem gavene/perspektivene. Hva nytt har dere laert? Hvilke stereotyper trenger dere d legge

av dere? Hvordan hindrer stereotypene var forstaelse av gavene/perspektivene?



Test

5q er et nettsted bygget rundt Ef 4:1-16. Her er mengder av ressurser til de som vil fordype seg mer. Her er ogsa
en godt utviklet test som kan hjelpe deg i din egen reise med a identifisere og utvikle det Gud har lagt ned i deg.
Testen koster noen kroner (dollar), men det er en god investering.

https://5qgcentral.com/tests/
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